
FECHA HORARIO ACTIVIDAD LUGAR CATEGORÍA

VIERNES - 4 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 4 18:30-20:30 ENTRENAMIENTO - SELECC FP C. ESCOLAR LLOO

MARTES - 8 17:30-19:30 INICIO MARTES+ / FML TOP TRAINING C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

VIERNES - 11 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 11 18:30-20:30 ENTRENAMIENTO - SELECC FP C. ESCOLAR LLOO

MARTES - 15 17:30-19:30 MARTES+ / FML TOP TRAINING C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

VIERNES - 18 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 18 18:30-20:30 ENTRENAMIENTO - SELECC FP C. ESCOLAR LLOO

MARTES - 22 17:30-19:30 TOP TRAINING - PREPARACIÓN FISICA C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

JUEVES - 24 JUEVES SALUDABLE C. ESCOLAR TODAS

VIERNES - 25 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 25 18:30-20:30 ENTRENAMIENTO - SELECC FP C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 25 REUNIÓN ENTRENADORES - ÁRBITROS C. ESCOLAR TODAS

SÁBADO - 26 MAÑ+TAR
CURSO FORMACIÓN ENTRENADORES MMA - BLOQUE 

ESPECÍFICO - JOEL ÁLVAREZ
LAS ROZAS MMA

SÁBADO - 26 ENTRENAMIENTO CAR MADRID SAMBO

MARTES - 29 17:00-21:00 CURSO FORMACION ENTRENADORES BQ ESPECIF C.ESCOLAR LUCHA

MARTES - 29 17:30-19:30 MARTES+ / FML TOP TRAINING C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

JUEVES - 1 INICIO ESCUELAS DEPORTIVAS-DEPORTE INFANTIL MADRID LLOO

1 AL 10 CONCENTRACIÓN S. NEVADA U23 GRANADA LLOO

1 AL 15 CONCENTRACIÓN S. NEVADA SENIOR GRANADA LLOO

VIERNES - 2 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN / IPAFD C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 2 18:30-20:30 TECNIFICACIÓN FUTURAS PROMESAS LUCHA C. ESCOLAR LLOO

SÁBADO - 3 LIGA INTERAUTONÓMICA C. ESCOLAR GP

7 AL 13 CAMPOENATO DEL MUNDO JUNIOR / YOUTH TSALONICA SAMBO

MARTES - 6 17:30-19:30 MARTES+ / FML TOP TRAINING C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

VIERNES - 9 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN / IPAFD C. ESCOLAR LLOO

VIER 9 - DOM 11 1º CONCENTRACION INTERAUTON-TECNIFICACIÓN FP C. ESCOLAR LLOO

MARTES - 13 17:30-19:30 MARTES+ / FML TOP TRAINING C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

MARTES - 13 COMIENZO BLOQUE COMÚN OFICIAL ON LINE TODAS

ENTRENAMIENTO TECNIFICACIÓN GP Y SAMBO C. ESCOLAR GP Y SAMBO

12 A 18 CAMPEONATO DEL MUNDO U23 DE LUCHA USA U23 LO

VIERNES - 16 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN / IPAFD C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 16 18:30-20:30 TECNIFICACIÓN FUTURAS PROMESAS LUCHA C. ESCOLAR LLOO

SÁBADO - 17 TORNEO INTERNACIONAL SAN ISIDRO MADRID GP + BJJ GP GI

DOMINGO - 18 TORNEO INTERNACIONAL SAN ISIDRO MADRID SAMBO

MARTES - 20 17:30-19:30 TOP TRAINING - PREPARACIÓN FISICA C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

SÁBADO - 24 ENTRENAMIENTO CAR MADRID SAMBO

SÁBADO - 24 TORNEO INTERNACIONAL VILLA DE MADRID MADRID LLOO

DOMINGO - 25 TORNEO INTERNACIONAL VILLA DE MADRID MADRID LLOO

MARTES - 27 17:00-21:00 CURSO FORMACION ENTRENADORES BQ ESPECIF C.ESCOLAR LUCHA

MARTES - 27 17:30-19:30 MARTES+ / FML TOP TRAINING C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

24 A 31 CAMPEONATO DEL MUNDO SENIOR LLOO

JUEVES - 29 JUEVES SALUDABLE C. ESCOLAR TODAS

VIERNES - 30 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN / IPAFD C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 30 18:30-20:30 TECNIFICACIÓN FUTURAS PROMESAS LUCHA C. ESCOLAR LLOO

MARTES - 3 17:30-19:30 MARTES+ / FML TOP TRAINING C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

VIERNES - 6 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN / IPAFD C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 6 18:30-20:30 TECNIFICACIÓN FUTURAS PROMESAS LUCHA C. ESCOLAR LLOO

SÁBADO - 7 LIGA INTERAUTONÓMICA C. ESCOLAR GP

SÁBADO - 7 MEMORIAL KACHELAEV GALICIA LLOO

5 AL 9 CAMPEONATO DEL MUNDO DE SAMBO UZB SAMBO

MARTES - 10 17:30-19:30 MARTES+ / FML TOP TRAINING C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

VIERNES - 13 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN / IPAFD C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 13 18:30-20:30 TECNIFICACIÓN FUTURAS PROMESAS LUCHA C. ESCOLAR LLOO

SÁBADO - 14 CTO ESPAÑA AUTONOMÍAS VIGO LLOO

SÁBADO -14 FINAL LIGA IBERDROLA VIGO LF

SÁBADO 14 CURSO CINTURONES NEGROS ALTOS GRADOS C. ESCOLAR DPP Y DPF

DOMINGO - 15 FINALIZA BLOQUE COMÚN OFICIAL ON LINE TODAS

SEMINARIO NACIONAL ÁRBITROS Y ENTRENADORES LLOO

SEMINARIO NACIONAL DE ÁRBITROS Y ENTRENADORES SAMBO
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CTO MUNDO SENIOR Y JUNIOR MMA

ENTRENAMIENTO TECNIFICACIÓN GP Y SAMBO C. ESCOLAR GP Y SAMBO

MARTES - 17 17:30-19:30 MARTES+ / FML TOP TRAINING MULTIDISCIPLINAR

VIERNES - 20 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN / IPAFD C. ESCOLAR LLOO

VIER 20 - DOM 22 2º CONCENTRACION INTERAUTON-TECNIFICACIÓN FP C. ESCOLAR LLOO

CAMPEONATO DEL MUNDO DE GP GRAPPLING

MARTES - 24 17:00-21:00 CURSO FORMACION ENTRENADORES BQ ESPECIF C.ESCOLAR LUCHA

MARTES - 24 17:30-19:30 MARTES+ / FML TOP TRAINING MULTIDISCIPLINAR

JUEVES - 26 JUEVES SALUDABLE C. ESCOLAR TODAS

VIERNES - 27 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN / IPAFD C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 27 18:30-20:30 TECNIFICACIÓN FUTURAS PROMESAS LUCHA C. ESCOLAR LLOO

SÁBADO - 28 TORNEO MAIDER UNDA P VASCO LLOO

SÁBADO - 28 ENTRENAMIENTO  CAR MADRID SAMBO

SÁBADO - 28 MAÑ+TAR FORMACION BLOQUE COMÚN FEDERATIVO PRESENCIAL C.ESCOLAR TODAS

MARTES - 1 17:30-19:30 MARTES+ / FML TOP TRAINING C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

VIERNES - 4 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN / IPAFD C. ESCOLAR LLOO

VIER 4 - DOM 6 3º CONCENTRACION INTERAUTON-TECNIFICACIÓN FP C. ESCOLAR LLOO

4 AL 6 CONCENTRACIÓN LUCHA Y SAMBO AVILES LLOO Y SAMBO

VIE 4 - MAR 8 CURSO FORMACION ENTRENADORES BQ ESPECIF DPP Y DPF

CPTO ESPAÑA PARAWRESTLING LUCHA INCLUS

DOMINGO - 6 16 a 19 H. SEMINARIO NACIONAL DE KATAS C.ESCOLAR DPP / DPF

DOMINGO - 6 19 a 21 H. SEMINARIO NACIONAL DE ARBITRAJE C.ESCOLAR DPP / DPF

MARTES - 8 CTO ESPAÑA KATAS DPP - COPA ESP DPF MADRID DPP / DPF

VIERNES - 11 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN / IPAFD C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 11 18:30-20:30 TECNIFICACIÓN FUTURAS PROMESAS LUCHA C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 11 GALA DEPORTIVA FML C.ESCOLAR TODAS

SÁBADO - 12 FINAL LIGA INTERAUTONÓMICA C. ESCOLAR GP  

SEMINARIO ÁRBITROS Y ENTRENADORES MMA

V - 11 A D -13 I CONGRESO NACIONAL DE LUCHA C. ESCOLAR TODAS

SÁBADO 12 CURSO CINTURONES NEGROS C. ESCOLAR KRAV MAGA

SAB 12 + DOM 13 CURSO ENTRENADORES - BLOQUE ESPECIFICO C. ESCOLAR KRAV MAGA

MARTES - 15 17:00-21:00 CURSO FORMACION ENTRENADORES BQ ESPECIF C.ESCOLAR LUCHA

MARTES - 15 17:30-19:30 MARTES+ / FML TOP TRAINING C. ESCOLAR MULTIDISCIPLINAR

CURSO FORMACIÓN ENTRENADORES BQ. ESPECIFICO SALA AZUL C.ESC GP-APMUJER

JUEVES - 17 JUEVES SALUDABLE C. ESCOLAR TODAS

DEL 18 AL 23 CONCENTRACIÓN NAVIDAD U13 / U17 MADRID LF

VIERNES - 18 16:45-18:30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN / IPAFD C. ESCOLAR LLOO

VIERNES - 18 18:30-20:30 TECNIFICACIÓN FUTURAS PROMESAS LUCHA C. ESCOLAR LLOO

TORNEO DE NAVIDAD DE LUCHA DE SAN BLAS SAN BLAS LLOO

IMPORTANTE: Este calendario es orientativo puesto que esta sujeto a posibles modificaciones, teniendo siempre en cuenta la 

conveniencia de una planificación estable para nuestros Clubes y Deportistas.

DICIEMBRE


