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FEDERACION MADRILENA DE LUCHA S8

e Polideportivo El Pijorro- Navalcarnero (Madrid)

e Mafnana: de 9H00 a 13H00

En este curso se trabajaran:

Técnicas de defensa personal ante empujones
Ante agarre con y sin intento de agresion
Ante pufietazos

Ante agresiones con objetos contundentes

Miembros de las fuerzas y cuerpos de seguridad

Seguridad publica y privada

Escoltas

Profesionales de las Artes Marciales e interesados en la materia

e Grilletes, Baston Pol. Extensible y Kalis
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E I N 1 (=] g T F= s O U ] o PP 20 €
o Diploma Especialista en defensa personal ante agresiones... ........... 20€

o Deportista AdUITO . ...ouee e 62 €
e Entrenador con colegiacién y Seguro de Responsabilidad Civil......... 100 €

En la Federacion Madrilefia de Lucha, Avenida Salas de los Infantes 12 planta de Madrid
En el teléfono 91 364 63 04

En el correo mar@fmlucha.es

Hasta agotar plazas

El nimero maximo de alumnos sera de 25, siguiendo riguroso orden de inscripcion

Saludos,

Angel Luis GIMENEZ- Presidente FML
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