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FEDEBACION (LAANCLA DE LKA

Comunidad
de Madrid

Federacion Madrileia de Lucha

CIRCULAR N° 89 DE 2025

CONCENTRACION - PROMOCION

LUCHA FEMENINA

Ui13-U15-U17
19-22/Dic/2025 - Madrid

Con el patrocinio de la Direcciéon General de Deportes de la Comunidad de Madrid, la
Federacion Madrilena de Lucha organiza una Concentraciéon para la Promocién de la
Lucha Libre Femenina (categorias inferiores) dentro de la programacién “#Seguimos en
la Lucha”, Formacion Permanente de Deportistas, de la Comunidad de Madrid.

Complejo Educativo Ciudad Escolar - San Fernando. Residencia e Instalaciones
Deportivas. (Carretera de Colmenar Viejo, Km. 12,800 - 28049 MADRID).

DIRIGIDO A
Medallistas Campeonato de Espafa U13-U15-U17

PROGRAMA

Viernes 19 de diciembre de 2025 (Incorporacion antes de las 17:00)
entrenamiento a las 18:00 + cena + alojamiento

Sabado 20 de diciembre mafiana: Desayuno + entrenamiento + comida

Sabado 20 de diciembre tarde: entrenamiento / torneo de San Blas (opcional) +cena
Domingo 21 de diciembre manana: Desayuno + entrenamiento + comida

Domingo 21 de diciembre tarde: Actividad ludica+ cena

Lunes 22 de diciembre manana: desayuno+ entrenamiento + despedida (finalizaremos
en torno a las 12:00)

(Estas fechas y horas, asi como el horario de actividades, deben ser respetados en su
totalidad)

Las deportistas que quieran competir en el torneo de San Blas, podran participar
perfectamente siempre y cuando sean acompafadas por los responsables de sus clubes/
autonomias.

OBJETIVO
La finalidad de esta actividad es el ENTRENAMIENTO Y LA TECNIFICACION.

MATERIAL PRECISO

Ropa deportiva para entrenamiento y competicion
Utiles de aseo personal, toalla
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GRATUITA subvencionada por la FML alojamiento, manutencion y actividades)
El desplazamiento correrd a cargo de la Autonomia, Club o deportista.

Las autonomias interesadas deberan contactar hasta completar plazas, por orden riguroso
de peticiones. El coste total por el alojamiento, manutenciéon y entrenamientos sera de 100€
por deportista (no convocada que desee participar)

DOCUMENTACION

e Tarjeta de la Seguridad Social o similar

e D.N.I. /NIE original

e Licencia Federativa

e Autorizacion Paterna
En el caso de que haya observaciones médicas y/o alimenticias, deberan informar con
antelacion

CONFIRMACION

e Hasta el Viernes 12 de diciembre llamando / email a la Directora Técnica de la FML
(Teresa Méndez), teléfono 655373506- teresa@fmlucha.es

e Rogamos indiquéis la hora y medio de transporte de llegada- salida para una buena
organizacion.

e También se ruega a los que no vayan a asistir lo indiquen a esta Federacidon, para
que sean convocadas otras luchadoras.

e Debido a la limitacidn en el nimero de plazas, se seguira estrictamente el orden
de confirmacién.

PROPUESTA

Las Federaciones Autonémicas podran proponer otras luchadoras, en el plazo establecido
para la confirmacion, por si quedaran plazas vacantes.

ENTRENADORAS
- Teresa Méndez Mayo
- Aurora Fajardo Prieto
« Maria del Mar Peralta Osuna
- Sandra Roa Velandia
» Los técnicos que acompafien a las deportistas

LUCHADORAS SELECCIONADAS INVITADAS

PESO | NOMBRE APELLIDOS FEDERACION | CATEGORIA
35 CLARA MORENO MILLA AND ui3
40 CELIA SANCHEZ TEROL BAL u13
45 NOEMI LAZARENO PONS BAL U13
50 ZOE DIAZ SERRALTA CAT U13
55 MARTA RECUERO PEREZ CAT Ui3
60 ALMA CAJINA GAITAN VAS ui3
65 ALEXIA ALDERETE MORENO BAL u13
39 IARA PARRADO PENAS GAL U15
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46 CAROLINA SANCHEZ TEROL BAL (U )
50 ERIKA RAMIREZ BAL ui15
54 LOLA RAE BAL uis
58 VICTORIA SARAI MANZANO AND uis
62 AINOHA GIMENO FRANCO VAL uis
66 PAULA BENAIXA PEREZ AND ul15
70 MARIAM METREVELI BAL uils
49 SHEILA MONDRAGO AND ul7
53 NADIA ZHOLTIKOVA GAL ul7
55 ALBA ALONSO REVELLES VAL uiz
57 IRAMA SERENELLI NAV U1z
65 CELIA GARCIA ALCARAZ MUR uil7z
70 SARA HASSOUN CL ul7
30 LUNA MARTINEZ GUTIERREZ MAD ui3

ALBA MATA PERALTA MAD ui3
40 NOA BERNARDINO PENA MAD ui3

VALERIA BLANCO HIDALGO MAD ui3
45 DANIELA HIDALGO ROJO MAD uis3

VEGA SANCHEZ GONZALEZ MAD ui3
50 HENAR DE FRUTOS RODRIGUEZ MAD ui3

MARTINA CORDERO GARCIA MAD ui13
55 VALERIA CORDERO GARCIA MAD ui3

ROCIO ROBLES LOPEZ MAD ui3
46 LUNA SANCHEZ GONZALEZ MAD uis
54 GISSEL FIGUERAS ECHEVARRIA MAD uis
58 ALEJANDRA VIVAR RODRIGUEZ MAD uis
62 HELENA RODRIGUEZ CARMONA MAD ul15s

BRIANA VEGA SANCHEZ MAD uils
66 ALEJANDRA ZAMORA SANCHEZ MAD uils
43 CARLA JODAR SELGAS MAD ulz
16 JULIA MEDEL FERNANDEZ MAD U1z

JUDITH HERRANZ ROMERO MAD uilz
53 KAREN COLLAGUAZO SAQUINGA MAD uiz

ADRIANA PEDRERO MEDINA MAD ul7
61 GRACIELA ENINGO ASAMA MAD ul7
57 BERTA GARCIA DOS SANTOS MAD ulz
65 ALEJANDRA CORDERO GARCIA MAD ul7

JULIA PRADA MARTIN MAD u17
69 YAIZA DOMINGUEZ DEL BOSQUE | MAD uiz

Angel Lui ENEZ BRAVO

Presidente FML
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AUTORIZACION PATERNA E INFORMACION MEDICA

D./Da D.N.I.

como padre/madre de la luchadora

, con domicilio en la calle

no piso letra teléfono otros teléfonos

de contacto conociendo las condiciones de la actividad.

_

AUTORIZO:

Para que asista al Campus de Navidad que se celebra en Madrid del 19 al 22 de diciembre
de 2025.

Esta actividad se desarrolla segun las normas especificas contempladas en la adjunta
circular informativa, y las normas generales para concentraciones de la Federacion
Madrilefia de Lucha.

INFORMACION MEDICA / ALIMENTARIA:

Antecedentes médicos (alergias, afecciones crénicas, alimentarias etc.):
Otros datos para conocer por los responsables de la actividad:

(1): Adjuntar informe médico, si fuera preciso.

En caso de no hacer constar ningun dato médico, se entiende que el padre/madre/tutor
desconoce las posibles alteraciones en la salud del atleta de referencia.

La firma de la presente solicitud autoriza también de forma expresa a los responsables
de la actividad a realizar las gestiones oportunas en caso de tratamiento médico, eventual
hospitalizacion y cualquier otro procedimiento necesario.

La firma de la presente solicitud autoriza a esta Federacién Madrilefa de Lucha a la
publicacion de los datos referidos al nombre, dos apellidos, club y autonomia de
pertenencia del convocado para esta actividad.

FECHA Y FIRMA:
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