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FEDERACION MADRILENA DE LUCHA

Comunidad
de Madrid

CAMPANA DE CAPTACION DE LUCHADORES Y LUCHADORAS - FML

Desde la Federacién Madrilena de Lucha (FML), queremos invitarte a formar parte activa de una
campanha especial de captaciéon de nuevos luchadores y luchadoras, aprovechando el impulso de los
programas Madrid Comunidad Deportiva e IPAFD. Esta iniciativa busca acercar lalucha a méas jovenes,
despertar vocaciones deportivas y fortalecer el tejido que da vida a nuestros tapices de combate.

¢ QUE PROPONEMOS?

Organizar dos jornadas de entrenamiento abiertas, dirigidas a los participantes de tus actividades, en
las que podran conocer de cerca el mundo de lalucha, entrenar con técnicos especializadosy sentirse
parte de una comunidad que les espera con los brazos abiertos.

Fechas de las jornadas en 2025:

e Viernes 21 de noviembre vy Viernes 5 de diciembre
Lugar: Sala Azul. Complejo Educativo Ciudad Escolar — San Fernando
Horario: 17:30 a 19:30 h (flexible segun disponibilidad)
¢QUE RECIBIRAN LOS ASISTENTES?

o Material exclusivo de la FML: camisetas, toallas y mas sorpresas

e Una charla inspiradora sobre los entrenamientos de los viernes y martes, para que puedan
incorporarse a nuestras sesiones regulares

¢ Una experiencia simbdlica y divertida que les hara sentir parte de algo mas grande
¢QUE NECESITAMOS DE TI?

¢ Quedifundas esta invitaciéon entre tus grupos

e Que motives a tus participantes a asistir

¢ Que nos confirmes cuantos podrian venir para preparar el material
¢:POR QUE HACERLO?

Porque cada joven que descubre la lucha descubre también su fuerza, su disciplinay su capacidad de
superacion. Y porgue tu, como entrenador/a, eres el puente entre la curiosidad y la pasion.

Habra una ayuda a los entrenadores que envien luchadores que continldien en los entrenamientos.

Gracias por ayudarnos a sembrar futuro sobre el tapiz.

Fdo.: Angel Luis GIMENEZ BRAVO
Presidente FML
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