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Kyusho Dlm Mak D.K.I.

F.M.Lucha
SONG SHAN

Escuela Federativa Tradicional de Artes Marciales

Escuela Tradicional dedicada a la ensefianza y difusién del Kyusho Dim Mak D.K.I.

y sus valores inherentes, el cultivo del Cuerpo, la Mente y el Espiritu.

Nuestro principal objetivo desde Song Shan “Escuela Tradicional de Artes
Marciales”, es dinamizar, transmitir y promover el Kyusho Dim Mak D.K.l. en su
maxima expresion e integridad, no solo Fisico y Marcial, sino que también, de su
gran valor anadido, el terapéutico, ya que en su conjunto estan encaminadas al

cuidado de la salud en general.

Nuestras ensefanza, métodos de estudio y practica, estan basados principal-
mente en los trabajos del Gran Maestro George Dillman, 10° Dan D.K.l. Dillman
Karate Internacional, maxima representacion del Kyusho Jitsu & Dim Mak a nivel
internacional, asi como a la Escuela ZENDORYU dirigida por nuestro mentor y
Gran Maestro Paul Bowman 10° Dan D.K.l., a la F.M.Lucha (Federacién Madrilefia
de Lucha), a la cual pertenece nuestra Escuela a través del Departamento de

Kyusho Dim Mak D.K.I. dirigido por el Maestro Julio Pérez Rivero 7° Dan.
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Formado como estilo propio de Artes Marciales Tradicionales, brindandote
formacion e informacion especifica sobre técnicas de Kyusho Jitsu & Dim Mak &
Xian Xue “Puntos de Presion y Puntos Vitales” asi como las técnicas especificas del
Kuatsu - Kappo “técnicas de reanimacién y puntos terapéuticos” mejoraran de
forma activa nuestra salud, en el ambito Marcial y dadas las caracteristicas
practicas de autodefensa nos aportara las herramientas necesarias para
defendernos fisica y emocionalmente, es un arte que puede ser practicado por
todo el mundo, es rapido y muy efectivo, te sentiras equipado con tu propio

cuerpo como arma y preparado para afrontar cualquier situacion.

El Kyusho Dim Mak, se considera como estilo propio, ademas de aportar un
complemento y mayor enriquecimiento técnico, integrandose eficazmente en las

demas Artes Marciales.

La Escuela Song Shan, representa y certifica los estudios y conocimientos de los

niveles, grados y titulaciones correspondientes de las siguientes Escuelas.

D.K.I.

ZENDORYU
F.M.LUCHA ,
FEDERACION MADRILENA
DE LUCHAS ASOCIADAS
OKUDEN

SONG SHAN




S.D.P. KYVSHO DIM MAK D.K.L

% iQué es el Kyusho Dim Mak?

» El Kyusho Dim Mak, es el estudio de la Anatomia, la Biomecanica y la
i_ié Energética de las Artes Marciales a través de la Medicina Tradicional China.
Mas que un Arte Marcial en si, es la propia esencia de las Artes Marciales, se basa
en la busqueda del autocontrol de nuestra mente y cuerpo, de forma que
podamos entender nuestro cuerpo y el de los demas, ya que su estudio y practica

viene de la Bioenergética base de la M.T.China.

Métodos terapéuticos ancestrales orientales, desarrollados para mantener o
recuperar la salud a través de masajes y manipulaciones, a la vez que se
complementan con el estudio y la practica de las Artes Marciales, asi como el
complemento integrado y de forma natural en las técnicas de los sonidos “el KIAI”
el trabajo de MUDRAS para una mejor percepciéon psicofisica y conceptos
fundamentales de Filosofia y de Etica Moral y Marcial “EL BUSHIDO”.

El Kyusho Dim Mak nos da la oportunidad de aunar estas técnicas ya que unas sin
las otras, solo serian métodos de pelea, el Kyusho Dim Mak, va mas alla y nos

hace ser parte activa de nuestra forma de vida.

Para integrar el Kyusho Dim Mak, con las Técnicas Marciales, aprenderemos

teorias, términos y conceptos tales como:

Armas Naturales “Nuestro cuerpo como arma’.

Trabajos de base, para la fluidez y precision técnica.

Kuzushi / Ukemis / (Desequilibrios, Caidas)

Dachi -Shisei (Posiciones) / Shintai (Desplazamientos).

Atemi / Uke / Tui Te / Nage (Técnicas de golpeo, agarres, proyecciones etc.).
Ne Waza - Grappling:

(Técnicas de suelo: inmovilizaciones - Luxaciones - Estrangulaciones).

Armas de estudio integradas en el sistema: Cuchillo, Kali etc.
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“| ¢Qué es la Bioenergética?

Bioenergética, es la base de la M.T.C.

Medicina Tradicional China y demads Terapias Orientales.

T SV A S

#

@ Esta considera que la naturaleza y los seres humanos se

—

corresponden, es la base fundamental de la relacion del hombre

con el universo, a través del cuerpo y sus manifestaciones

energéticas, por esa razon, y con el modo de vida actual, nos
lleva a la busqueda y estudio de estas técnicas milenarias con el fin de restaurary
mantener la salud y nuestro equilibrio interior, para tratar los desequilibrios tanto
fisicos como energéticos, para entender y expresar el lenguaje de nuestro cuerpo

y la energia universal o Qi “Chi”.

Para integrar el Kyusho Dim Mak Do y la Medicina Tradicional China,

aprenderemos teorias, términos y conceptos tales como:

Anatomia y Fisiologia “sistemas principales del cuerpo”.

El Qi / Yin & Yang “el Chi y los diferentes matices y su control”.

Wu Shing “la teoria de los cinco elementos”.

Jing Luo “los canales energéticos y la influencia sobre nuestro organismo”.
Tui Na & Do In “masajes”.

Kuatsu - Kappo “técnicas de reanimacion y procesos energéticos”.

Wai Qi “captar y emitir energia”.

Qi Gong “Ba Duan Jin”. Técnicas de meditacion, respiracion, relajacion.

Nuestro cuerpo posee puntos que nos pueden
producir dolor e inmovilizar.
Pero también
aliviar y curar
esto es... Kyusho Dim Mak
Julio Pérez Rivero
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La actualidad del Kyusho Dim Mak D.K.I.

Desde la creacion del sistema, Sensei George Dillman decidio llamar a su arte Ryu
Kyu Kempo y se dedic6é a formar alumnos, quienes iniciaron la expansién de este
y del Kyusho Jutsu con él muchos de los alumnos del Sensei Dillman han creado

grupos y organizaciones en varias partes del mundo, entre ellas:

D.K.l. Dirigida por el G. Master George A. Dillman.
ZENDORYU. Dirigida por el G. Master Paul Bowman.
SON SHAN. Dirigida por el Maestro Julio Pérez Rivero.
OKUDEN. Dirigida por el Maestro Andes Hernandez.

Kyusho Dim Mak (F.M.Lucha): Dirigida por el Maestro Julio Pérez Rivero.

Kyusho Dim Mak D.K.l. «<Sistema Avanzado de Defensa Personal».

Sistema especializado en Puntos de Presion, Puntos Vitales y Kuatsu.

CENTRO DE REFERENCIA
SONG SHAN
C/ Paraguay N° 9, Leganés (Madrid)
Tel: 676 07 31 45
info@songshan.es

Saber mas: http://kyushodki.es

El Kyusho Dim Mak D.K.I. Ampliara nuestra sensibilidad interior y mejorara la
percepcion Fisico/Mental en las Artes Marciales, integrandolas eficazmente.

Maestro: Julio Pérez Rivero


http://kyushodki.es/

